 Lies wieder. Mit diesen Lektiiren

- kommen Sie sogar von der Couch aus
- weiter: Unsere Buchempfehlungen fiir
den Herbst machen Sie logischerim
Denken, diplomatischer im Gesprach
und unabhangiger im Tun.

VON NICOLE THURN

Romancier Gustave Flaubert
hatte recht, als er sagte: ,Lest
nicht wie die Kinder, zum Ver-
gniigen, noch wie die Streber,
um zu lernen, nein, lest, um zu
leben.“ In diesem Sinne haben
wir fiir Sie die neuesten Karrie-
re-Biicher fiirden Herbst zusam-
mengestellt.

Lernen von Holmes.
Thre Faszination fiir den
fiktiven Detektiv ~ Sherlock

Holmes verleitete US-Psycholo-

gin Maria Konnikova zu diesem
klugen Buch: Sie verkniipft die
Lehren der Holmes-Romane mit
neurowissenschaftlichen  Er-
kenntnissen und bringt dem Le-
sernahe, was fiir die scharfsinni-
ge Analyse und mentale Leis-
tung wichtig ist: Aufmerksam-
keit, Achtsamkeit und die Moti-
vation zum Denken. Unser
schwerfalliges  , Denksystem
Watson“lasstsichinein,,System
Holmes* dndern — mit scharfer
- Beobachtungsgabe, Kombinier-
fahigkeit und mehr Kreativitét.

Maria Konnikova: D1e Ku5st des
lgoi5chen Dnkens. Scharfsinnig analy-
sieren und clever kombinieren wie
Sherlock Holmes. Ariston, €19,60.

Unabhingig, sofort.

Der Manager, der dem Er-
folg hinterherhetzt, der Karrie-
rist, der einen akademischen Ti-
tel nach dem anderen anvisiert,
der Schuftende, derneidisch auf
den neuen Aston Martin des
Nachbarn schielt. Oder der bra-
ve Mitarbeiter, der stets ja sagt,
auch wenn er nein meint: Ihnen
allen rat Keynote Speaker Mar-
tin Betschart zu mehr Selbstbe-

stimmung in Beruf, Karriere

und Privatleben. ErldsstdenLe~
ser lieb gewonnene Abhédngig-

keiten aufspiiren, die ihn daran
hindern, er selbst zu sein. Auf-
riittelnd.

Martin Betschart: Unabhangigkeitser-
klarung. Ariston € 19,60.

e Echt diplomatisch.

Ein Satz ergibt den ande-
ren und schon liegt man einan-
derin den Haaren. Ob Konflikte
am Arbeitsplatz oder Streit zu-
hause: Mit Diplomatie findet
man zum Konsens, sagt der re-
nommierte Wirtschaftstrainer
Stéphane Etrillard. Die Basis ist
die Fahigkeit zur Empathie und
zur Toleranz. Etrillard ermutigt

zur Auseinandersetzung mit .

den eigenen Vorurteilen, zeigt,
wie wir glaubwiirdiger und 16-
sungsorientierter kommunizie-
ren und bei Verhandlungen
nicht nur gewinnen, sondern ei-
ne Win-Win-Situation schaffen.
Ein Muss fiir Fiithrungskrafte
und alle, die es werden wollen.

StephanéEtnllard Mitﬁibléhaﬂe zum.

Ziel. Wie gute Beziehungen Ihr Leben
leichter machen. Gabal, € 25,60.

Richtig scheitern.

,Was, wenn es nicht funk-
tioniert?“ Nach diesem Satz
setztdie Vermeidungsstarreein.
Statt nach einem Misserfolg
wieder aufzustehen, hat man
meist eine Ausrede parat, in Fir-
men sei das Scheitern sowieso
verpont. Doch ohne Scheitern
kein Fortschritt, macht Strate-

gieberater Gerhard. Scheucher

Mut. Er versammelt Anekdoten
und Expertenwissen abseits
platter Ratgeber-Attitiide. -

© MR KOWNIKOVA

D1E KUaNT
 DES LGOISCHEN

DNKENS

SCHARFSINNIG ANALYSIEREN
UND CLEVER KOMBINIEREN
WIE SHERLOCK HOLMES

ARISTON &

MIT
DiPLOMATIE

ZUM ZIEL

Gerhard Scheucher: Ein Irrer schreitet
die Parade ab. Zur Kunst des Schei-
terns, Ibera, 18 Euro.

Erfolgreich entgleisen.

Sich mit Widerspriichen
herumschlagen und mit dem
Unsicheren experimentieren
stehtehernichtander Tagesord-
nung eines Managers. Doch ge-
rade diejenigen, die das wagen,

.schreiben die schénsten und .

spektakulérsten -~ Erfolgsge-
schichten — Stichwort Richard
Branson. Vier Autoren entfiih-
ren hinter die Kulisen des tagli-

EIN IRRER

o

1

Martin Betschart

 UNABHANGIGKEITS
|

ERKLARUNG

Warum mir niemand mehr vorschreibt,
was ich sage, denke oder tue

| ARISTON &

(R N

Gerhard Scheucher

SCHREITET DIE
PARADE AB

Ibera

chen Arbeitslebens und-zeigen
mit kurzen Geschichten und
Tipps, wiemandie Dinge—fiiran-
dere vollig unerwartet — zu eige-
nen Gunsten drehen kann. In
mehrals 600 Interviews mitinno-
vativen Querdenkern und bril-
lanten Griindern recherchierten
die Autoren, wie das geht. Eine
Lektiire fiir alle, die nicht nach
dem Schema F leben wollen.

Stefan Kaduk, Dirk Osmetz, Hans A.
Wiithrich, Dominik Hammer: Muster-
brecher. Die Kunst, das Spiel zu drehen.
Murmann Verlag, € 24,90.
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